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المقدمة 
الحسدالكهالنائ نه الحسه es‏ وا سيد WIS of‏ وسدة 
لاشريك له. وأشهدٌ أن محمدًا بعدة ورسوله» صلى الله عليه وسلم 
وعلى آله وأصحابه وسلم. 
Ops wey Lf‏ 2515 الي واج ورور ورال هارمه 


وره هيو الاب لكل tel‏ رول اليا dal‏ وت الشرور 
والابتهاج ولذلك أسبابٌ دينية» وأسبابٌ طبيعية» وأسبابٌ علمية. 


ولاايمكن اجتماعها كلّها إلا Oe re pa‏ وأمامَنْ سُوَاهم فإنها 
وإن حصلت لهم من وجو وسَبَّب يجاهد عقلاؤهم عليه فاتتهم من 
وجه أنفع cols easly‏ حال hoe are‏ 


(۱) يقول ابن رجب :ولا صلاح للقلب بدون الويمان بالله. )اه إذاعَلِم هذا فهل يُعلم أن 
الإيمان بالله SB‏ هو مفتاح السعادة في الدارين وأصل أصيل في دفع الشرور والأحزان عن 
أهل الإيمان يقول ابن القيم في الفوائد: «فما دفعت شدائد الدنيا بمثل التوحيد» ولذلك 
dls‏ دعاء الگرب بالتوحيد» ودعوةٌ ذي النون التي ما دعى بها مكروبٌ إلا فرّج الله كربه 
بالتوحيد...) al‏ 

)1( وصدق إذ أن أكمل الطمأنينة» والسعادة» والرضى» فى الإيمان UL‏ جل فى علاه..؛ وأن 
أفضل الأعمال عند الله وأزكاها هو الإيمان لِمَا روى أبو ذر من سؤاله لرسول الله BE‏ 
بقوله: ايا رسول الله» أي الأعمال أفضل؟ قال: الإيمان بالله والجهاد في سبيله». 
وأيضًا يقول Sol‏ كل: فمن برد آله آن هيه هش ِصَدْرَه La‏ [الأنعام: Vo‏ 
ويقول 35 0 Sail‏ اموأ ant Sy Sib Sess‏ ۾ ألا ,زكر E‏ 
[الرعد: LYA‏ فجعل سبحانه Lol‏ الطمأنينة والسعادة هو ذكره HE‏ وأعظم الذكر: Yay‏ 
ALI‏ ولو توافرت له الأسباب الحسية المادية كلها بلا إيمان» فلا سعادة... 
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ولكني بسار ردني هذه ما يحضرنى من الأسباب لهذا 
المطلب الأعليء الذي on‏ له كل eon‏ 


3 
6 


فمنهم: من أصاب IES‏ منهاء فَعَاش عيشة هنيئة» وحَيي حيا 
Lb‏ 


- 0g 


ومنهم. إن أختى ها Le Bhs els‏ الاد بى Le‏ 
السا 


والله الموفق OLA‏ به على كل خير» وعلى دفع كل O58‏ 


وصدق من قال: مقلةٌ بلا إيمان عمياء.. وقلبٌ بلا إيمان مضغة لحم.. ورأسٌ بلا إيمان 
فارغ.. 
وحياةٌ بلا إيمان موثٌ محتم.. 

)1( ومعيارٌ هذه الأسباب وميزانها هو الإيمان WL‏ وبملائكته وكثبه sles‏ واليوم الآخر» 
والقدر خیره وشره» حُلوهء ومُرّه من الله جل في غلاه. .. فمن م إيمانة ESE‏ له السعادة» 
وبقدر نقصه تنقص السعادة.. يقول ابن رجب” TS‏ 
وراحتها إلا ورأى سعادة الدنيا BAN‏ ولا تمس أحدٌ ذلك وقَدّم Hie‏ نفسه على حق 
ربه إلا ورأى الشقاوة في الدنيا والآخرة» |.ه. 
وسيأتي كلام الشيخ عن أسّ السعادة وأعظم أسبابها.. 
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فصل 
a‏ أَعْظَّمُ الأسباب لذلك وأصلها واا هو: 
الإيهان والعمل الصَّالح 


a‏ رور وج وو aI‏ دوو 


قال SIA er Len} : JG‏ 05 وهو مؤمن فلنحييشه, 


7 سح سار‎ Ok ر‎ Ave > ر ر‎ an ee 


.]۹۷ [النحل:‎ 4) Mie ما ڪاو‎ gah a prison, 
ووعد من جمع بين الإيمان والعمل الصالح. بالحياة‎ ito 
وبالجزاء الحَسَن في هذه الذّار» وفي دار القرار.‎ «Ii الطَّيبِة في هذه‎ 
وسَبَّبُ ذلك واضح؛ فإِن المؤمنين بالله الإيمان الصَّحِيه”"‎ 


)1( إذا أن تعريف الإيمان هو: القول باللسان» واعتقاد بالجنان والعمل بالجوارح والأركان» 
ويزيد بالطاعة» وينقص بالعصيان.. وإن سئلت عن سبل تقويته فدونكها: 
أ- المحافظة على الفرائض. 
ب- مصاحبة أهل الإيمان؟ # وأصير ALE‏ مم AS > ek oat‏ ولعي 4 
[الکهف :۲۸]. 
ج- التفكر في النعم. 
د- الجد والاجتهاد فى الأعمال الصالحة. 
ه- الدعاء. ١‏ 
و- الدعوة إلى الله وتبليغ دينه. 
زع cad‏ رمات اللہ ted‏ لا كلك oS‏ للق {HTS op OE MGS‏ 
[الحج: AVY‏ 
ح- محاسبة النفس. 
ط- زيارة القبور واتباع الجنائز للرجالء وعيادة المريض. 
هذه جملة من السبل المقوية للإيمان في قلب المؤمن كي يزداد سعادة إلى سعادته. 
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HI‏ للعمل ILE‏ المُضْلِح GU‏ والأخلاق LSU,‏ والآخرة: 


وإن سئلت عن أسباب قسوة القلوب» ومفاتيح ضعف الإيمان فمنها: 
أ- استصغار الذنوب» وعدم المبالاة بها. «إياكم ومحقرات الذنوب». 
ب- تنافس الدنيا والخلود لها والميل عن عمارة الدار الآخرة. 

ج- الغفلة عن ذكر الله. : 

د- ورود الآفات القلبة من الرياء» والعٌجبء والشح» والغرور وغيرها. 
ه- مخالطة رفقاء السوء. 

و- كثرة الإسراف فى المباحات. 

زد olen Yl‏ هن آل الصالحة» راترات الاد 

ح- طول الأمل» والتسويف» وغيرها كثير. 

oly‏ سئلت عن آثار الإيمان في الحياة فمنهها: 

أ- الانقياد للشرع والزيادة في الخير. 

ب- الحماية من لوثات الشرك والبدع. 

ج- الحب في cal‏ والبغض في الله. 

د- الصبرء فإنه حبس النفس في سبيل رضى الرب. 

ه- تولي الله ورسوله. 

و- إكسابه للمؤمن الخلق الحسن. 

ز- السعادة الحقيقية» والراحة النفسية. 

وإن سألت عن ثمار الإيمان فى الحياة وجدت منها: 

pens)‏ الخا ف الام من الله لل كين 

ب- الفوز برضى الله والجنة. 

ج- دفاع الله عن أوليائه وحزبه وأحبابه. 

د- الرفعة فى الدين والإمامة فيه. 

ه- محبة الله لهم. 

و- الحياة الطيبة فى الدارين. 

ز- محبة الله لهم ومحبتهم له. 

ح- حصول البشري بالكرامة من الله لهم # Soe pel E89‏ [البقرة: LY YY‏ 
ط- الثبات على الطاعات. 

ي- الإنتفاع بالموعظة, والاتعاظ بالنصيحة. 

ك- حصولهم على الخير في كل حال من سعة وضيق» فعجبًا لأمر المؤمن. 
ل- عصمة العبد من الوقوع في الفواحش والموبقات. 
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معهم أصّول وأسس يتلقون فيها جميع ما يرد عليهم من أسباب السّرور 
والابتهاج» وأسباب HH‏ والهمٌ والأحزان. 

يكَلَقَون المَحَابٍ والمّسَار Sb sll th‏ عليهاء واستعمال لها 
Lad‏ ينفع» فإذا استعملوها على هذا الوجه» SEH‏ لهم من الابتهاج بها 
والطّمع في بقائها وبركتهاء ورجاء ثواب cop SLE‏ أمورًا عظيمة تفوق 
بخیراتھ ا وبركاتها هذه المَسَرّات التي هذه ثمرتها. 

HE‏ 5 0 المَكاره والمَضَار SIs ally‏ وبالمقاومة لما يُمكنهم 
ini‏ ما نکمم تخفینه ly‏ لماليس لهم من 
و 

وبذلك Perey‏ لهم من آثاره المكاره من المقاومات النافعة» 
والعحنا زب والقدر ةرمو ارو اسساب الكش lilly‏ راغ 
ضمحل مها co yal‏ وق سغلينا الان والأمال ASSN‏ 

ieee 

عَبَّرَّ النبي #5 عن هذاء في الحديث الصحيح أنه قال: «عَجَبًا 

لأمر by I‏ أمْرَهُ AS‏ تير إِنْ أَصَابَتَةُ سَرَّاء KB‏ فكانّ خيرًا له وإن 
E‏ 52 كان Saad ASAE‏ تلاق Oda BULL SY‏ 


i 


فأخبر «أن المؤمن يَتَضَاعَف Mold‏ وخيره» وثمرات أعماله» في كل 
ما بطر كەم التحروز:والمكارة, 

لهذا تجد اثنين تطرقهما نائبة من نوائب الخير أو الشرء فيتفاوتان 
)1( وسل 
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تفاونًا Linke‏ في تقليهاء وذلك بحسب تفاوتهما في الإيمان والعمل 
rele)‏ 

هذا الموصوف بهذين الوصفين يتلقى الخير والشر بما ذكرناه من 
الشكر والصَّبر وما يتبعهماء فيحدث له السرور ولابتهاج» وزوال الهم 
والغم والقلق وضيق II‏ وشقاء الحياة» وتتم له الحياة الطيبة في 
هذه الذان 

والآخر alg‏ المحاب pth‏ وبطر وطغيان Gs‏ أخلاقه 
Lally‏ كما Ll‏ البهائم بجشع ومَلّع. 

ومع ذلك فإنه غير مستريح القلب» بل oye GES‏ جهات عديدة 


و 
* 


آنا 


SSE ك السعارقيات‎ pag Gl poe رق م وال‎ Lge oe 
BES IY عمد هد ويل‎ TY الرس‎ Of ge غالا رمن‎ Lge 
لأمور أخرى» قد تَحْصّل وقد لا تَخصّلء وإن حَصَلَّت على الفرض‎ 
By SiS قلقو الجهات‎ LET فر‎ sally 
وججزع وخوفٍ وضجرء فلا تسأل عن ما‎ Gb ويتلقى المكاره‎ 
الفكرية و اة ورمن‎ ol Vogtle slit oad دت‎ 
لا‎ BY المُرْعجات,‎ — CYL Tol يفسا به إلى‎ gl Gy 5 
lll Jt gee HE why الاحتساب‎ oe ge Ls pee 
والبلاءء والكفار لا رضا‎ GLEAN foo ومؤنته» فإنهم كلما شاهدوا العوّضء هان عليهم‎ 
على ذلك بقوله :$ و‎ SLES تور ب ارس وه ال دا » وقد نبه الله‎ 


Hs‏ أفي LT‏ الوم إن 4G S556 55S‏ َك يلوس كنا 5A st‏ ين ار ما له 
تجوت $ [النساء: 5 ANN‏ 
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يررجواثوابًاء ولا صبر عنده يسليه ويهون عليه. 
وكل هذا ALES‏ بالتجربة. 
Lady te‏ من هذا النوع» إذا تَدبّرتهء ونزّلته على أحوال الناس 


poo ae ae ae 
يكن كذلك؛ وهو: أن الدّين يحت غاية الحتٌ على القتاعة برِرْقٍ الله‎ 


وبما آتى العباد من فضله وكرمه المتنوع. 

- ف«المؤمن» إذا ابتلي بمرض أو فقرء أو نحوه من الأعراض التي 
كل أحد عرضة لهاء فإنه بإيمانه» وبما عنده من القناعة والرّضى بماقََمَ 
الله له تجده قرير لين لا IES‏ بقلبه أمرًا لم LE‏ له ينظر إلى من 
هو دونه ولا ينظر إلى من هو فوقه» وربما زادت بهجته وسّروره ورّاحته 
على من هو مُتَحَصَّل عَلَى جميع المطالب الدنيوية إذا لم يؤت القتاعة. 

- كما تجد هذا الذي ليس عنده عمل BER,‏ الإيمان» إذا ابتلي 
ee‏ الفقر أو ققد بعض المطالب الدنيويةء تجده غاية في التَّعَاسة 
lal‏ 

fess‏ آخيرٌ: إذا حدثت أسباب الخوف وألّمت بالإنسان المزعجات. 

gd -‏ «صجيح الإيمان)؛ نابت القلب» مُطمَئن النفس» متمكنًا من 
تدبيره وتسييره لهذا الأمر الذي دَاهَمَهُ بما هو في وسُعه من فكر وقول 
وعمل» قد وطن نفسه لهذا المز عج المُلم. 


وهذه أحوال تريح الإنسان By‏ تثبت فؤاده. 
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كما تجد «فاقد (OLA)‏ بكس هذه الحالء إذا وقعت المخاوف 
انزعج لها ضميره. وتوئّرت اعصابه» CEB‏ ت IEG 5 co KS‏ الخرف 
والرّعبء واجتمع عليه الخوف الخارجي» والقلق الباطني الذي لا 
يمكن التعبير عن كنهه. 

وهذا النوع من الناس إن لم يحصل لهم بعض الأسباب الطبيعية 
التي تحتاج إلى تمرين كثير» انهارت قواهم» 5595 أعصابهم؛ وذلك 
لِمَفَدالإيمان الذي يحمل على cp ell‏ خصوصًا في المحال dep poll‏ 
والأحوال الميدزنة الن ame‏ 

فالبَرٌ والقاجر» والمؤمن والكافر يشتركان في LE‏ الشجاعة 
الاكتسابية وفي الغريزة التي GEE‏ المخاوف وتُهونهاء ولكن يتميّز 
oo gel‏ بقوة اي اة Fy 0p ery‏ كل علي abe orlecly all‏ وا خا 
Fi‏ اا mle, tg bye‏ 
المَصَاعب. 


aM يم‎ i a تامو‎ 55S قال تغالي: # إن‎ Las 


5855 من أل ما OPS‏ )4 [النساء: (yet‏ 
ويخصل لهم من معونة الله ومعينه الخاص dey‏ مايبعثر 
المخارق. 


a 
س‎ 


Le [الأنفال:‎ 4 Opp Ball £0 آله‎ Bots + وقال تَعَالَى:‎ 
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a ‘‏ ‘ 5 
؟- ومن الأسباب التي تزيل الهم والغم والقلق: 
الإحسان إلى الخلق بالقول والفعلء وأنواع المعروف 
وكلها خير وإحسان"'". 
: ده a‏ و 7 
للمؤمن منها أكمل REN‏ والتصيب”) ويتميّز بأن إحسانه صَادِر عن 
od‏ و ااب ade Moped aul‏ لال وف لبا برجو 
من الخير diy‏ عنه المكاره بإخلاصه واحتسابه. 
٭ قال BYE: Ni‏ ف ڪئیر ١ eH of‏ 
ی el ie ploy‏ فقن $08 كلك $b MAGS MN‏ 
ونه tbe Cl‏ 4”" [النساء: [NYE‏ 
فأخبر See‏ أنهذه الأمور كلها خب ممن درك مضه والخير 
يَجَلب الخير*“» ويدفع الس وأن المؤمن التب يؤتيه an‏ 


)1( وصدق من قال: أحسن إلى الناس تستعبد قلوبهم لطالما استعبدٌ الإنسان إحسان 

)1( وقد cle‏ عن بعض الصحابة ذد قوله Cee le‏ السوء. 

)1( إذ أن المؤمن الباذل الخير لمستحقيه. دأ كم بعالا دو لا فى age‏ . فهو يرجو رحمة 
ربه» وهم يرجون عرضًا من الحياة الدنياء ولا مقارنة» ولا مشابهة.. 
علاوة على هذا فهو Cole‏ إخلاص في بذله لوجه الله واتباع لمنهج رسول الله يل 
فليس صاحب شهرة» أو طالب سمعة» BY‏ تعلم... «من راءى راءى الله به... ومن سَمّعْ 
(alll aoe‏ فسار في طريق المخلصين. 

)£( والحسنة تقول: أختي ... أختي... 
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ومن جملة الأجر العظيم: S195‏ الهم والعَمٌ والأكدار ونحوها. 


)١(‏ في الدنيا من تفريج الكرب» وإزالة الهّمّ lL‏ وفي الآخرة من الرضى» والرضوان» 
والنعيم والجنات» والدرجات العاليات» نسأل الله الكريم من فضله... 
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فصل 
۳- ومن أسباب دَفع القلق التاشيع عن توكر الأَعْصَابء 
واشعغال القلب pany‏ الكدرات: 

فإنها تلهي القلب عن اشتغاله بذلك الأمر الذي أقلقه؛ وربما 
نسى يسبب ذلك الأسباب الى اوت له ال والب قرحت (li‏ 
وازداد نشاطه. 

وهذا السّبب أيضًا مشترك بين المؤمن وغيره» ولكن المؤمن 
يَمْثَارُ بإيمانه وخلاصه واحتسابه في اشتغاله بذلك العلم الذي يَتَعَلّمه 
أو يعمله» ويعمل الخير الذي يعلمه. 

إن کان عبادة gd‏ 4 عبادة وإن كان WAS‏ دتيوياء أو BLE‏ دثيوية 
LL Sl‏ الصالحة وقضد Se‏ بذلك على aU Lelb‏ 

فلذلك JAM CFT‏ في دفع الهّحّ والغْمُوم والأحرّان. 

فكم من إنسان BI‏ بِالقَلَّقَء ومُلازمة الأكدار» bss‏ به الأمراض 
المُتتوّعة» shia‏ دواؤه التاجح» سيان السّبب الذي AS‏ © وَأَقلَقَهُ واشتغاله 
for‏ من مُهِمّاته'". 


AE GALT fe BY gp (1)‏ لا في عَمَل الدّين ولا في عَمَل LS‏ قالها سلفنا الصالح 
حينما علموا أن الفراغ خطيرٌ جد خطير على حياتهم» وعلى دنياهم ودينهم... 
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وينبغي أن يكون الشخل الذي يشعغل فيه هما SE‏ ينه الس 
SLE,‏ فإن هذا أَدعَى لحصول هذا المقصود النافع والله أعلم. 
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- وما يدفع به الهم والقلق: 
اجتماع الفكر كله على الاهتمام بعمل اليوم الحاضر 
وقطعه عن الاهتمام في الوقت المستقبل وعن الحُزن على الوقت 
الماضي. 
ولهذا استعاذ ll‏ من eG‏ والحَرّن. 
ف«الحَرّن): على احور الماضية التي لا يمكن L835‏ ولا 


استدراكها0©, 


)١(‏ ففي حديث أنس بن مالك Be‏ قال: كان النبي 38 يقول: «اللهم إني أعوذ بك من الهم 
والحَرّنء والعجز والكسل والجبن ely‏ وضَلّع الذين» Ade y‏ الرّجال» رواه البخاري 
و 

r (0‏ : «فالحزن هو بلية من البلايا التي نسأل الله Leds‏ وكشفهاء ولهذا يقول 
أهل الجنة: # SATE‏ ل َه coal‏ متت وري ]٤‏ فحمدوه على أن أذهب 
عنهم تلك البلية ونجاهم منها». اه 
قلتث: : وحياة العبد على أطوار.. 
عور مضى ٠١ : cai { EES Eas)‏ فلا تأسى عليه» ولكنجدد حياتك 
بتجديد أهدافك ووسائلك المشروعة وطموحاتك وهمتك. 
« وطورٌ أنت فيه» وصدق من قال: 

مامضى Beso‏ غي = sist Mac,‏ 
نعم لك هذا الطور» وهو جديرٌ بإهتمامك» واجتهادك» وجدّك ... بل بالصبر والبذل فتنجح 
وتفلح. 
0 بعلم pote‏ کا ee‏ عو من اله ون الل 
إعمال العقل في أمور لم تقع AK‏ ولو وقعت» كيف تكون, ومتى؟ . .هلا حجنو وسقه:. 
إن هذا من صرف الطاقات وتضييع الأوقات. . ولقد دعى عقلاء بني البشر لقاعدة عظيمة 
أصلها في الحنفية السمحاء ... «إذا أصبحت فلا تنتظر المساء» وإذا أمسيت فلا تنتظر 
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و«الَهُمّ): الذي يَحَدث بسبب الخوف من المستقبل. 

فيكون العبدٌ ابی يومه؛ يجمع جده واجتهاده في إصلاح يومه 
ووقته الحاضرء فإ جمع القلب على ذلك يوجبُ تكميل الأعمال 
ويك به العبد عن الهم والحزن. 

ally‏ 4# إذا HoH S51 flew Les‏ دعا pai‏ خت م 
الاستعانة بالله» والطّمع في فضله» على الجد والاجتهاد في التّحقق 
لحصول ما يدعو لِخُصُوله Lee ES‏ كان يدعو لدفعه؛ OY‏ الذعاء 
مقارن للعمل. 

فالعبد يجتهد فيما ينفعه في الدّين والدنياء ويسأل ربه نجاح 


مقصده ويستعين به على ذلك. 


الصباح... » الحديث... 

وهي «يومك ... يومك). . فإن أراد العبد النجاح والفلاح» والتقدم SU‏ من اغتنام الأيام» 
والساعات والدقائق والثواني. .» وجْدٌ واجتهد في اغتنام الأزمنة فإنما العمر الزمن؛ ويومك 
مزرعة لغدك. .. وأحسن لا تعيش إلا فى حدود يومك.. 

فيه حقق yl‏ ربك.. 1 

وأعط كَل ذي حق حقه.. 

واترك المستقبل حتى يأتي» فإذا أتى فتجشّم له. .. وأعمل 4d‏ وبادر قبل أن تبادر. SN}.‏ 
عر أ ا .]١ deal {CS‏ ولا تسبق الأحداث والأزمان.. فتأخذ البيضة من بطن 
الدجاجةء والثمرة قبل النضج. 

ثم أعلم أن فتح كتاب الغيب يولّدُ شرورًا للذهن» وشحنًا للعقل بما لا طائل من ورائه... 
بل هو الموردٌ للهموم والغموم والأحزان. ولمخاوف المتراكةء من المستقيل AN‏ 
ومن تأمينه» وليس هذا إلا من Jab‏ البَطاليين. .. Suc ty‏ يعد sail‏ وَيَأْمْرَكُم 
ا وَأكَدُ يعدكه 5a ee‏ مه وقش فضا 4 [البقرة: 178].. 

فاترك المستقبل حتى يأتي» قأنت في غل عنة بيومك فإذا أت فاهتبل الفرصة فقد لا 


تعود.. |.ه. 
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كما قال 8 «احرص على ما ينفعك واستعن بالله» ولا تعجز وإذا 
أصابكَ شي ءٌ فلا تقل: لو أنّي فعلتٌ كذا كان كذا وكذاء ولكن قل: قَدَرُ 
الله وما شاءَ فعلء فإن لو تفتح عمل الشيطان)2"0. 

فجمع يك بين الأمر بالحِرْص على الأمور BSH‏ كل حال 
والاستعانة UL‏ وعَدَّم الانقياد للعجز الذي هو الكسل LA)‏ وبين 
ecu‏ رر الماضيدة GLEN‏ و تتام Lad‏ الله yk bg‏ 


وجعل الأمور قسمين: 
)١(‏ قسمّايمكن العبد السَّعى فى تحصيل ما يمكن منه. أو دفعه 


ك و ce 5 Te a‏ ر اق 
أو تخفيفه: فهذا يبدي فيه العبد مجهوده ويستعين بمعبوده. 


)١(‏ جزء من حديث رواه مسلم من حديث أبي هريرة ذه قال: قال رسول الله 4: «المُؤمن 
القَويّ خيرٌ وأحبُ إلى الله من المُؤمن الضعيف. وفي GE IS‏ احرص على ما BREE‏ 
الحديث. 

(؟) قال شيخ الإسلام ابن تيمية في الفتاوى» بعد أن ذكر الحديث: «فأمره بالحرص على ما 
ينفعه» والاستعانة بالله» ونهاه عن العجز الذي هو الاتكال على القدرء ثم أمره إذا أصابه 
شيء أن لا ييأس على ما فاته» بل ينظر إلى ology Gaal‏ الأمر a‏ فإنه هنا لا يقدر على 
غير ذلك» كما قال بعض العقلاء: الأمور أمران: أمر فيه حيلة» وأمر لا حيلة فيه» فما فيه 
حيلة لا يعجز عنه» وما لا حيلة فيه لا يجزع منه) ا.ه. 
قلتُ: وإن مطالعة صحائف العمر التي مضت وتقليبها فيه تقليب للمواجع» واستحضارٌ 
للهموم» Chey‏ للغموم» وهدمٌ لليوم الحاضرء والغد المشرق بمعول الآلام ... فهل 
يستجلب الهموم عاقل؟!! وهل يطرد السعادة لبيب ؟!! 
والخُلاصة: 
- أن إعمال الفكر فيما مضى بُلهٌ Gar‏ وجنونٌ وعته. 
= إعمال الفكر فيما يأتي ويستقبل her‏ وتهور وركون. 
- وإعمال الفكر فيما أنت فيه هو الحق» والصدقء ففيه النجاح والفلاح» والتقدم والإنتاج 
في الدارين بإذن الله»... |.ه. 
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ce pag Aad فيا طقن له‎ ALIS فيه‎ oy Sey وقسكا لا‎ )9( 


ولا ريب أن مُرّاعاة هذا الأصل سبب للسّرورء وَرَوَّال الهمٌ والغم. 
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فصل 
-٥‏ ومن أكبر الأسباب لانشراح الصدر وظمائتتة: 
USM‏ من كر اله 


فإن لذلك تأثيرًا عجيبًا في انشراح الصّدر وطمأنينته وَزَوَال هَمّه 


وخ 600 


)1( فالذكر هو حياة القلوب» وقوت الأبدان» وغذاء الأرواح» بل هو من مزيلات الهموم 
والغموم كما قرر الشيخ. 
وصدق من قال: 
إذا مرضنا تداوينا pS Sd‏ نترك لذكر lel‏ فننتكسش 
به تزال الهموم» وتجلى الغموم, CBs‏ عن المحزون.. 
قلوب العباد لا تطمئن إلا بذكره...» وألسنتهم لا تنطق إلا بشكره» وأرواحهم لا ترتاح إلا 
برؤيته- نسأل الله الكريم من فضله. 


ما طابت الدنيا إلا بذكره» ولا طابت الآخرة إلا بعفوه» ولا طابت الجنة إلا برؤيته ... جل 
فى we‏ 


بل قال بعضهم: الذكر سبعة أنحاء: 

- فذكر العين بالبكاء. 

- وذكر الأذنين بالإصغاء. 

- وذكر اللسان بالثناء. 

- وذكر اليدين بالعطاء. 

- وذكر البدن بالوفاء. 

- وذكر القلب بالخوف والرجاء. 

- وذكر الروح بالتسليم والرضا... |. ه. 

قال أبو الدرداء ذه: «لكل شيء جلاءء وإن جلاء القلوب ذكر AE AMI‏ 
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قال تعالى: الا ينڪر ail‏ تطمين الوب 4 [الرعد: [yA‏ 
فلذكر الله أكثر عظيم في حصول هذا المطلوب لخاصيته. ولما 


يرجوه العبد من ثوابه وأجره. 


وقال شيخ الإسلام ..... حال السمك إذا فارق الماء» S|‏ 
وقال ابن القيم ete‏ «الذكر باب المحبة وشارعها الأعظم وصراطها الأقوم» |.ه. 
وقال رحمه الله أيضًا: «وأفضل الذكر وأنفعه ما واطأ فى القلبٌ GLU‏ وكان من الأذكار 
النبوية وشهد SIM‏ معانيه ومقاصدم) ١.ه.‏ 1 
يُرَادُ من القلب نسياكمٌ وتأبى الطباعٌ على اناقل , 

وإذذالمحبٌ لديّانو يظل على العهد مهما ابثلي 
وكان الثوري رحمه الله ينشد: 1 

لا لأني أنساك أكثرٌ ذكراك ولكنٌ بذاك يجري لساني 
)15 فهو لسعادة للأبدانء المزيل للأحزان» الكاشف للغموم, الطامس للهموم ... الشافي 
oS Las‏ المطهر من أدران الدنياء ... فلا إله إلا الله وحده لا شريك له.... لا إله إلا الله 
الحليم العظيم» لا إله إلا الله رب العرش الكريم لا إله إلا الله By‏ السماوات ورب 
الأرض yy‏ العرش العظيم. لا إله إلا الله وحده لا شريك له... وهذا التوحيدٌ هو أعظمٌ 
الذكر لله dB‏ |.ه. 
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5 - وكذلك: 
التحدث بنعم الله الظاهرة والباطنة 


Lg xo Ld‏ رواحت بها يدق ay A‏ الوه وال ريست الد 
على الشكر الذي هو أرفع المراتب وأعلاها حتى ولو كان العبد في 
حالة ققر أو مَرَض أو غيرهما من أنواع البلايا. 

فإنه إذا قابل بين نعم الله عليه التي لا يحصى لها عَدٌ ولا حسّاب» 
وبين ما أصابه من مَكروه؛ لم يكن للمكروه إلى العم نسبة. 

بل المكروه والمصائب إذا ابتلي الله بها العبد» وأدّى فيها وظيفة 
الصَّبِر والرضى eel By‏ هانت وطاتهاء وتحفت مؤنتها. 

وكان تأميل العبد لأجرها وثوابهاء والتعبد لله بالقيام بوظيفة الصبر 
والرّضىء يدع الأشياء المُرّة حلوة» فتئيسيه حلاوة أجرها مَرارة صَبرها. 

-V‏ ومن أنفع الأشياء في هذا الموضع؛ استعمال ما أرشد إليه 
النبي #5 في الحديث الصحيح حيث قال: «انظروا إلى من هو أسفل 
منكم. ولا تنظروا إلى من هو فوقكم. فإنه أجدرٌ أن لا تزدروا نعمة الله 
She‏ 


)\( رواه مسلم. قال ابن جرير وغيره: «هذا حديث جامع لأنواع من الخير؛ OY‏ الإنسان إذا 
رأى من فصل عليه في الدّنيا طلبت نفسه مثل ذلك» واستصغر ما عنده من نعمة الله «IGE‏ 
وحَرَص على الازدياد GEIS‏ بذلك أو يُقاربه. . هذا هو الموجود في غالب النَّاسء وأما إذا 
نظر في أَمُور الدّنيا إلى من هو دونه فيها ظهرت له نعمة الله تَعَالَى عليه فشكرهاء وتواضع 
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OLS‏ العبد إذائَصَب بين عينيه هذا الملحظ الجليل» رآه يفوق قطعًا 
كثيرًا من الخلق في العَافية وتوابعهاء وفي الرّزق وتوابعه» مهما بلغت 
به الحال فيزُول a abs sib HG‏ ويزداد سُرٌوره واغتباطه بنعم الله 
التي فاق فيها غيره ممن هو دونه فيها. 

وكلما طال تأمل العبد بنعم الله الظاهرة والباطنة» الدينية والدنيوية 
رأى ربه قد أعطاه خيرًا NZ AS‏ ودفع عنه iy po‏ متعددة. 


ولا شك أن هذا يدفع الْهُمُوم والعْمُوم ويوجب cil‏ والسرور: 


وفعل فيه الخير» al‏ من شرح النووي لمسلم. 
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فصل 
۸ ومن الأسباب الموجبة للسرور وَرَّوَال ام والعّم: 
السعي ني إزالة الأسباب الجالبة للهموم وني تحصيل الأسباب الجالبة 
للسرور 
Oly ELIS‏ ما مضى عليه من المكاره الى لا كه ردهاء 
ومعرفته أن اشتغال فكره فيها من باب العبث والمحال» وأن ذلك حمق 
و ا 
فبُجاهد قَلبّه عن Kall‏ فيهاء وكذلك يُجَاهد LG‏ عن Lod‏ 
يستقبله» مما يتومّمه من فقر أو خونيء أوغيرهما من المكاره التي 
نفام ا ر er‏ وهامو ر 
وآمال وآلام وأنها بيد العزيز الحكيم» ليس بيد العباد منها شيء إلا 
السّعي في تَحْصِيل خيراتهاء ودّفع مَضَرَّاتها. 
ويعلم العبد أنه إذا صَرّف فكره عن قَلَقِهِ من أجل مستقبل أمره» 
واتكل على رَه في إصلاحه» واطمأن إليه في ذلك إذا فعل ذلك اطمأن 
Mia ee Oe eal oie‏ 


(1) سبق الإشارة إلي هذا في حاشية الوسيلة الرابعة. 
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4- ومن أنفع Oy SLs‏ في ملاحظة مستقبل الأمور استعمال هذا 


الدعاء الذي كان النبي 5 يدعو به Bags Heian:‏ 
عِضْمَةٌ أثريء وَأَضْلِحْلِي Gish‏ التي tales‏ وَأصْلِحْ لي J)‏ 
َي gel‏ وَاجْمَلْ ce‏ ةلي في کل ڪي Sah poe‏ 
وكذلك قوله 4 الل رشك ASG A‏ إلى ti‏ 
طَرْفَة عين» EF ay Als 58 is ar‏ 01 
فإذا لهج العبد بهذا الدّعاء الذي فيه صلاح مستقبله الدُيني 
Lee‏ كبري ele ete‏ الات 
gas‏ الله let‏ اء ر foe y cols‏ له Bach lily‏ غا WG gpg‏ 


)1( رواه مُسلم. 

(؟) رواه الإمام أحمد والبخاري في الأدب المفرد وأبو داود وصحح إسناده الشيخ الألباني 
رحمه الله في تخريج«الكلم الطيب». 

(؟) ومن الأحاديث الجامعة في هذا الباب؛ عن عبد الله بن مسعود قال: قال رسول الله 4: 
«ما أصاب عبدًا هم ولا رن فقال: اللهم إني عبدك ابن عبدك» ابن أمتك» ناصيتي بيدك» 
ماض فيّ حكمك» عدل في قضاؤك» أسآلك بكل اسم هو لك سميت به نفسك» أو أنزلته 
في كتابك؛ أو علّمته أحدًا من خلقك, > أو استأثرت به في علم الغيب عندك: أن تجعل 
القرآن العظيم ربيع قلبي» وثور صدري؛ وجلاء حُزني» وذهاب همي وغتي؛ إلا أذهب 
الله همّه وغمّه. وأبدله مكانه فرحًا». قالوا: يا رسول الله: أفلا نتعلمهن؟ قال: «بلى» ينبغى 
لمن سمعوّن أن يتعلموّن». رواه أحمد. GUY‏ في «الصحيحة» به قال ابن القيم رحمه 
الله: «ولما كان الحزن pally‏ والغم يضاد حياة القلب واستنارته» سأل أن يكون ذهابها 
Gel bedi 26‏ أن لا قوري واما Bi‏ دع الثرآة مد فين sh‏ نيا ol‏ تجاه أ 
زوجة أو ly‏ فإنها تعود بذهاب ذلك. . والمكروه الوارد على القلب إن كان من أمر Leb‏ 
Sura‏ الحزن» وإن كان من مستقبل gl EOF‏ وإن كان من pl‏ حاضر أحدتٌ al‏ 


والله أعلم» ا.ه. 
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فصل 
-٠‏ ومن أنفع الأسباب لزوال القلق والهموم؛ إذا حصل على العبد من 
النكبات: أن يسعى في تخفيفها 

بأن يقدر أسوأ الاحتمالات التي ينتهي إليها YI‏ ويُوَطّن على 
ذلك نفسه» فإذا فعل ذلك فليّسع إلى تخفيف ما يمكن تخفيفه بحسب 
الإمكان. 

فبهذا التوطين وبهذا السّعي النافع» تزول هُمومه وغمومه» ويكون 
بدل ذلك eS)‏ في LE‏ المنافع» وفي دفع المضار الميسورة للعبد. 

فإذاحلت به أسباب الخوف» وأسباب الأسقام» وأسباب الفقر 
والعدم لما يحبه من المحبوبات المتنوعة» فليتلق ذلك بطمأنينة وتوطين 
للنفس عليها بل على أشد ما يمكن منها. 

فإن توطين النفس على احتمال المكاره ينها ويُزيل WLS‏ 
وخصوصًا إذا أشغل نفسه بمدافعتها بحسب مقدوره. 

فيجتمع في حَقه تُوطين النفس مع السعي النافع الذي RL‏ عن 
الاهتمام بالمصائب» ويجاهد نفسه على تجديد قوته المقاومة للمكاره. 
مع اعتماده في ذلك على الله وخسن الثقة به. 

ولا ريب أن لهذه الأمور فائدتها العظمى في حصول السرور 
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وانشراح الصدور» مع ما يؤمله العبد من الثواب العاجل والآجل. 


ا ور el‏ قير هن داه 
وهذا مشاهد مجَرب» ووقائعه ممن جربه كثيرة جدا. 
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i 


فصل 
-١ ١‏ ومن أعظم العلاجات لأمراض القلب العصبية» بل وأيضًا 
للأمراض البدنية:قوة القلب وعدم انزعاجه وانفعاله للأوهام 
والخيالات التى تجلبها الأفكار السيئة 


لأن الإنسان متى استسلم للخيالات» وانفعل قَلبّه للمؤثرات من 
الخوف من الأمراض وغيرهاء ومن الغضب BEEN y‏ من الأسباب 
ern)‏ ومن و ع غارف الان ر وال واب ا ا ذلك فى 
الهُمُوم oy Sally‏ والأمراض القلبية والبدّنية» والأنهيار العصبي الذي له 
آثاره السّيئة» التي قد شاهد الناس La les‏ الكثيرة. 

؟ ومع انمد ole tall‏ الله وتر لغيه رل بعك 
للأوهام» ولا مَلكتة الخيالات A‏ 5555 بالله وطمع في فضله. 
اتدفعت ate‏ بالك cop Sally py GUI‏ ورالت ace‏ كتير من الأسقام 
البَدَنية والقلبية» وحَصّل للقلب من القوة والانشراح والشّرور مالا 

فكم ملعت المستشقيات من مَرضَّى الأوهام والخيالات الفاسدة؟ 

وكم ترت هذه الأمور على قلوب كثير من الأقوياء» فضلًا عن 
الضعفاء؟ 
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وكم أدّت إلى الحمق والجنون؟ 


GLU‏ من ULE‏ 855 لجهاد نفسه لتحصيل الأسباب 
النافعة المُقَوّية للقلب» الدافعة لقلقه. 

[y فهو 823+ 4 [الطلاق:‎ aff عل‎ KBE 5): S65 قال‎ 

م 

JS NU‏ على الله ig gb‏ القلب”» SPY‏ فيه الأوهام, ولا تُرِعِجُه 
الحوادث لعلمه أن ذلك من ضَعف النقس» ومن الخور والخوف الذي 

ee 

stably le Ey a 
Nod ويتبدّل عُسره‎ BS y فيفق بالله ويطمعن لوعده فيَرُولُ همه‎ 
Cal وخوفه‎ L5G ولاه‎ 

فنسأله تَعَالَى العافية» وأن bes‏ علينا بقَوّة القلب SE y‏ بالتوكل 
الكامل الذي تَكَمّل الله لأهله بكل خير» ودفع كل مُكرُوه وضّير. 


)1( يقول ابن القيم رحمه الله: «والتوكل يجمع أصلين: علم القلب وعمله. Ul‏ علمه: فيقينه 
بكفاية وکیله» وكمال قيامه بما US y‏ ليه وأن غيره لا يقوم مقامه في ذلك. وأما عمله: 
فسكونه إلى وكيله وطمأنيتته إليه وتفويضه وتسليمه أمره إليه ورضاه بتصرفه له فوق 
رضاه بتصرفه هو لنفسه. فبهذين الأصلين يتحقق التوكل وهما جِمّاعه) |.ه. من طريق 
الهجرتين. 1 
ويقول أيضًا: «فمن حقق التوكل على الله لم يكله إلى غيره» وتولاه بنفسه» وتوكل بحفظه 
وهدايته وإرشاده وتوفيقه وتسديده» وإذا أخذله: وكله إلى نفسه أو إلى غيره» ا.ه. من 


الفوائد. 
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i 


ee‏ و 


1 - وفي قول النبي a8‏ ١لا‏ َفْرَكَ by heads Baht‏ 5 نها ALE‏ 
رَضَ منها UGST‏ فائدتان عظيمتان: 
إحداهياة الأرشاه إلى Dold‏ الزوجة filly‏ بب Lally‏ 
والمُعَاملء وكل من بينك وبينه علاقة واتصال. 
وأنه ينبغي أن تُوَطَّن نفسك على أنه لابد أن يكون فيه عيب أو 
نقص أو أمر تكرهه. فإذا وجدت ذلك فقارن بين هذاء وبين ما يجب 
عليك أو ينبغي لك من قوة الاتصال والإبقاء على المحبة SE‏ ما فيه 
من المحاسن والمقاصد الخاصّة والعامة» وبهذا الإغضاء عن المَسّاوئ 
ومُلاحظة المَحَاسن تَدُوم الصحبة والاتصال وتتم الرّاحة JSS‏ لك. 
الفائدة الثانية: وهي S155‏ الهم والقلق وبقاء الصَّفاء والمداومة 
على القيام بالحقوق الواجبة والمستحبة» وحصل الرّاحة بين الطرفين. 
ومن لم يسترشد بهذا الذي ذكره النبي يِه بل SKE‏ القضية» 
bad‏ المَّساوئ» وعَمَى عن المحَاسن,» فلابد أن يقلق» ولابد أن JIG‏ 


ee pone os, (1)‏ مول جو 
ا وأصل tv‏ إنما يقال في النساء . يقال فركت المرأة زوجها تفركه» وأبغض 
الرجل امرأته. وقد استعمل الفرك في الرجل OWE‏ وتجورًاء ومنه ما في هذا الحديث». 
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مابينه وبين من يَتّصل به من المحبة» ويتقطع كثير من الحقوق التي 
على كل منهما المحافظة عليها. 

FS‏ من العاس توي اليم الغالية برطو O‏ اسهم دوتع 
الکر ارت والمُزعجات على الصبر والطمائينة ولكن عند الأمور التافهة 
السيظة نوهو وكاو PRN‏ 

الس فى ذا أنه را ترسك دالا ور اکان رد را 
جا ie Bing‏ رهی ا 

فالحازم bY‏ نفسه على الأمور القليلة والكبيرة» ويسأل الله 
الإعانة عليهاء وأن لايكله إلى نفسه طرفة oe‏ فعند ذلك يَسهل 
عبد لعي كما ستول علب وو اا ا 


C1)‏ قال التحافظ ابن رجب دولا ن الد على هه Sa eV‏ الله اه رو لف تمن 
عصمه الله وحفظه: تولاه ووقاه شح نفسه وشرهاء وقوّاه على مجاهدتها ومعاداتها. ومن 
sy‏ إلى نفسه: cae‏ وقهرته» Opals‏ وجرّته إلى ما هو عين هلاكه إذا ظفر بعدوه 
المسلم» بل شر من ذلك؛ فإن المسلم إذا قتله عدوه الكافر كان شهيدًاء وأما النفس إذا 
تمكنت من صاحبها قتلته قتا يهلك به في الدنيا والآخرة... فلهذا كان من أهم المأمور: 
سؤال العبد ربه أن لا يكله إلى نفسه طرفة عين». AL‏ 
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fuss 
الصحيحةء حياة السعادة والطمأنية,‎ ale أن‎ ly العاقل‎ - ١ 
بالهمٌ والاسترسال مع‎ Le all وأنها قصيرة جدًاء فلا ينبغي له أن‎ 
فإن ذلك ضد الحياة الصحيحة. فيّشِح بحياته أن يذهب كثير‎ ILS 
منهانهبًا للهموم والأكدار ولا فرق في هذابين البر والفاجر» ولكن‎ 
الات‎ etl bg اة‎ Gl وي‎ GRRE للدم‎ opal 
العاجل والآجل.‎ 

06- وينبغي أيضًا: إذا أصابه مكروه أو GLE‏ منه؛ أن يقارن بين 
بقية التعم الحاصلة له دينية أو دنيوية» وبين ما أَصَابَهُ من مكروه» فعند 
المقارنة يتضح كثرة ماهو فيه من التعم» واضمحلال ما أصابه من 
لار 

وكذلك: بقارن بين مايخافه من 5b SF‏ عليه» وبين 
الاحتمالات الكثيرة في السّلامة منها. 

فلا يدع الاحتمال الضعيف يغلب الاحتمالات الكثيرة القوية» 
وبذلك يرول همه وخوفه» LB,‏ أعظم ما يكون من الاحتمالات التي 
يمكن أن تصيبه» فيوَطَّن نفسه لحدوثها إن حدثت» any‏ في دفع ما 
اتويت ی او ف 
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5 اتوم ag‏ ناته اهرت أن ا لاس شرك 
فى الأقوال الس لا تصرك بل تصرف إلاإن اغات سك في 
الاهتمام cle‏ وسَوَّغْت لها أن تملك Sol bs‏ فعندك ذلك AS‏ 35 كما 
صر هم OLS‏ انت لم تضغ SVL YS‏ عرش 

۷- وأعلم: أن حياتك AS‏ لأفكارك» فإن كانت أفكارًا فيما يعود 
عليك نفعه في دين أو دنياء فحياتك طيبة سعيدة» وإلا فالأمر بالعكس. 
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bl 3 La) ومن أنفع الأمور‎ -١ 
أن وطن نفسك على أن لا تطلب الشكر إلا من الله‎ 

فإذا أحسنت إلى من له حق عليك» أو من ليس له حقء فاعلم 
أن هذا معاملة منك مع الله» فلا LS‏ بشكر من أنعمت عليه كما قال 
تَعَالَى في حق خواص خلقه: AGE SYA OEY‏ )4 
[الإنسان: 4[ 

ويتأكد هذا في معاملة الأهل والآولاد. ومن قوى اتصالك بهم 
فمتى وظّنت نفسك على إلقاء ee ge El‏ ققد ESF)‏ واسترحت. 
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ومن دواعي الرّاحة: أخذ الفضائل والعمل عليها بحسب الداعي 
النفسي الذي يقلقك. 

وتعود على أدراجك خائبًا من حصوله الفضيلة» حيث سلكت 
الطريق المتلوي» وهذا من الحكمة. 

اھ اا بور الكدرة الى اا عو وية نلق يد Ai‏ 
اللّذات وتزول الأكدار. 

اجعل الأمور النافعة نصب عينيك واعمل على تحقيقهاء ولا 
تلتفت إلى الأمور الضارة لتلهو بذلك عن الأسباب الجالبة لِلْهَمٌ 
والحَرَّنْء واستعن بالراحة» وإجماع النفس على الأعمال المهمة. 
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-٠‏ ومن الأمور النافعة: حَسْمٌ الأعمال في الحال Ey‏ في المستقبل 
لأن الأعمال إذا لم تُخْسَمء اجتمع عليك بقية الأعمال السابقة 
وانضافت إليها الأعمال اللاحقة فتشتد وطأتهاء فإذا حَسَّمْت كل شيء 
ۆه أتيت الأمور المستقبلة بقُوّة تفكير وقُوٌة ل 
-١‏ وينبغي أن تتخير من الأعمال النّافعة الأهم فالأهم. ومَيِّرْ 
بين Le‏ تميل نقسك إليه» وتشتد رغبك فيه إن ضِدَّه يحدث السآمة 
والملل Or SHy‏ 


واستعن على ذلك بالفكر الصّحيح والمشاورة» Lad‏ ندم من 
اسار وا درس نا ترود فحله MES LS yo‏ فاا تعفق» الصا 


وعزمت فتوكل على الله. إن الله يحب المتوكلين. 


)١(‏ وهذا من المعينات للعبد على إنشراح الصدر والسعادة فإن الفوضوية تحدث في النفس 
ALL‏ 5 وخلخلةء فما يجعل صاحبها دائمًا في قلق» وما شرود ذهن» وتفكير دائم حتى یتم 

(؟) وفي الأعمال فاضل ومفضولء ومهم وأهم» فأبدأ بالأهم ثم المهم» من أجل اطمئنان 
البال» والشعور الدافع للنفس بالتقدم كما حققت نجاحًا.... ثم قدم من الأعمال ما كان 
أقربُ لنفسك» وأسهل على قلبكء لتنجزة فتحقق نجاحًا وتقدمًا... وإبقاء شمعة خيرٌ من 
8S‏ الظلام كما في بعض الأمثال السائرة... ولأنك إن بدأت بما هو Cot‏ إلى نفسك كانت 
السآمة مدفوعة عنك فى طريقك» وواصلت العمل ولو زادت مشقته. 

© ومدق من تال شاور مراك ]ذا تايمك ناقية Oly Uys ٠.‏ شع مح fal‏ المشورانك 

Jy (£)‏ هذه CAT a all‏ الي عبد yar ll‏ على Lb‏ اعمال قبل القيام cles‏ 
لحصول أحسن النتائج» وأحبهاء مما يعين على راحة البال في النجاح بالعمل... 
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والحمد لله رب العالمين: وضلئ الله على led‏ محمد وعلى آله 


وصحبه وسلم. 


